


集会所などを拠点に催し物や健康教室などを実施。スケジュール
は、事前に提供したタブレット端末のカレンダーに掲示しました。
　もう一つのテーマ「健康見守りサービス」は、一人暮らしの高齢
者の生活を離れて暮らす家族と地域で見守ろうというもの。イン
ターネットに接続された人感センサーを用いたりしながら実施して
います。
　こうした住民の支え合いの移動手段として重要な役割を果たし
たのが、「あすけあいカー」「コムスサークル」「ゆっくり自動運転」
の3つのモビリティです。
①あすけあいカー
　タブレットを活用したマイカーの相乗りや、将来的にはタク
シーの相乗りなど。
②コムスサークル
　超小型電気自動車「コムス」をカスタマイズしたり、利用の仕

方を考えたりする住民の集い。
③ゆっくり自動運転
　バス停や集会所と自宅との間をゆっくり走行する、自動運転
車による送迎。
　自動運転車の開発と普及には、たくさんの課題もあります。事故
を未然に防ぐための、より高度な安全システムの開発や、道路、信
号など周辺環境の整備。自動運転中に事故を起こした場合の法的
な責任問題などです。
　一方で、日本は国土の7割を中山間地域が占める山岳列島です。
高齢化と過疎化の進行により、存続が危ぶまれている地域も少な
くありません。こうした背景の中で高齢者が閉じこもることなく、安
全に外出し、出会いや催しを楽しみ、また助け合うための移動手段
として、自動運転車への期待はますます高まっています。
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