
日時：令和3年10月3日（日）

場所：あいちNPO交流プラザ

講師：釘山健一さん＆小野寺郷子さん

(一般社団法人会議ファシリテーター普及協会

代表・副代表)

令和３年度
まちづくりスキルアップ講座

実施レポート
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秋晴れのいい気候の中、
元気に楽しく「まちづくりに即実践できるコツ」

学んできました！



楽しい講座をお届けしてくれたのは、

講師釘山健一さん＆小野寺郷子さん。

昨年度、緑区徳重支所の行う徳重塾、都市セ
ンターは共催という形で「まちづくりびと講
座」として開催しました。（そのときのレポー
トは、是非都市センターウェブサイトからご覧
くださいね。）

その中で「報告書の作り方」を伝える講座も
あるんだよね、との講師の一言に「え？！それ
聞きたい～。それきっとためになる～！」とい
うことで、この講座「活動の壁を越えるコツ」
が、企画・実現いたしました！

拍手

でーす
！

参加者は１７名。

・徳重塾の続きを学びたい

・コロナで行き詰まりがちな活動を打破したい

・仲間集めや収益の上げ方は

・地域が大好き、愛知が大好き、何かしたい！

などの思いから、受講された皆様です。

出ました！
正解！

ごにょごにょ
…惜しいなあ！

まちづくりに大切なことは何でしょう？？



「雰囲気なんです、中身じゃないんです」

「面白くないと人は動かない」

何のコネもなくていいんです

人脈もなくていいんです

一人で始めれば。

理解してもらうことではなく、

興味を持ってもらうことが大切。

最初の活動はどんなに小さくてもいい、
それを、報告することで協力者を増やし
ていける…

明日からやってみよう、

という気になる学びが、沢山ありました。

会場は黄色のファッションショー

市民活動とは？まちづくりとは・

NPOとは？NGOとは？

正確な答えではなく、「わかりやす
いこと」が大切です。

ボランティアって無償だと思って
る？「有償ボランティア」だってあ
るんだよ。とちらが活動にとってい
いかな？そのバランスが大切です。

本音を聞く方法。アンケートは難し
いよ。

など、「常識」を打ち破るお話の

数々に、どんどん引き込まれます。

付せんがいっぱい！皆のアイディア溢れます



私たちスタッフにとっても、今後の活動に活用できる、有益な

スキルを数多く伝授していただきました。

「どんなに小さなものでも実績！」を合言葉に実績を積み上げ

、それを「心に残る報告書」にしっかりとまとめる。

その報告書をきっかけとしてさらに大きな活動につなげていく

…このような好循環により、小さなまちづくり・

市民活動を大きなものへと育てていく。

それぞれの状況に応用して実践していけば、

きっと、より素敵なまちづくり・市民活動が

実現できるに違いありません!!

受講者の声（アンケートより）

🎤改めて遊び心が大切だと学んだ

🎤以前の徳重塾同様楽しく学べた

🎤報告書の書き方、マスコミへの
PRの仕方が参考になった

🎤他の参加者と沢山話せた

🎤受講前はぼんやしていたやりた
いことが、見えてきた

🎤色々な興味のある活動をしてい
る方に出会えた

🎤講師の熱意が感じられて自分も
がんばろうと思った

🎤内容が実体験に基づいていて
わかりやすかった

🎤あらためて自分の活動の方法を
見直すきっかけになった

🎤超楽しかった。わかっているよう
で全くわかっていなかったことに気
が付けた

🎤「楽しそう！」ということが、スタ
ッフも参加者も増やすんですね

🎤人のせいにも、ないものねだり
も、しない。自分でやれることから
始める

講座を
終えて・・・

（スタッフ）イエロ
ーアフロ UENO

壁を一つ越えて
ヒヨコからニワトリに
一歩
近づいたみんな

「まずは雰囲気づくりが大事」いう企画スタッフの声を受け、
不安いっぱいの中で初めてのヒヨコに挑戦。
それぞれの事前準備を含め、全員が黄色のヒヨコになりきるこ
とは、参加者全員の一体感づくりとともに、自分自身の羞恥心
の壁を乗り越える挑戦であり、ＷＳ講座はこの時既にスタート
していたと思います。

漫才のような講師お二人のトークに、ついつい引き込まれつつ
まちづくりで実践できるコツが随所に盛り込まれ、あっという
間の1日でした。
我々スタッフにも大変参考になる話が多く、
講座で学んだコツをこのレポートの作成で
早速実践してみました。

今後も機会があれば、参加された方々や我々
スタッフの感じた充実感を、多くの人に体感
していただけると良いのではと思います。

名古屋都市センター
ヒヨコ課長

講座の１カ月前に会場を下見したときは「どんな風に飾りつけしようか」と悩

みました。釘山・小野寺先生の講座の飾りつけは、徳重塾で経験ずみ。

しかし、今回の会場は、壁に貼れない、そして当日朝１時間で

飾り付けしないと…！

そこで工夫して、大きなパネルをたくさん作ることに。

これが会場の雰囲気を作り、講師や受講者にも大好評で、

大変でしたが良かったです。

（設営スタ
ッフ）
tomomon


