
 

 

 

 

 

 

日時：平成２５年１１月２日（土） 

    13時 15分～16時 45分 

場所：千成コミュニティセンター   

 

秋風の中、講座の四歩目が千成コミュニティ 

センターで行われました。 

前回の講座から約一か月ぶりの開催となりました。 

チーム別に着席した受講生が、お互いの近況などを笑顔で語り合う 

姿がみられるなど、和やかな雰囲気のなか講座がスタートしました。 

 

はじめに  前回のふりかえり＆アイスブレイク 

ひさしぶりの講座ということもあり、まず講師の葛山さん

より、前回の講座までのふりかえりとして、これまで行って

きたプロセスがどういう意味をもっていたのかを改めて振り

返りながらの説明がありました。 

●一歩 ガイダンス、ワークショップの意義を参加者に伝え

る。 

●二歩 中村の歴史を学び、共通のテーマに興味をもつ仲間

でチームづくり。 

●三歩 チームで実際にまちを歩き、まちの魅力や課題を抽

出。抽出した魅力の引き出し方や、課題の克服方法などを提

案。 

そして、今回四歩目と最終回となる五歩目では前回まで講

座でまち歩きをした体験をふまえ、なかむらのまちの将来像

についてみんなで考え、みんなで語っていくという取り組み

をするという説明がありました。 

 さて、１か月ぶりの講座なのでまずはアイスブレイクでリ

ラックス！ 

古今東西連想ゲームで「中村」や「秋」から連想できるも

のを手拍子に合わせて順に言っていきます。 

リズムに合わせて人と違うものを出さなければいけないので 

つい、つまってしまったり、同じものを行ってしまったり・・・。 

 各チーム内で笑いがおこり、連想ゲームのあとは、会場全

体の雰囲気もほぐれてきました。 

平成 25年度 地域の“まちづくりびと”養成講座（入門編）   中村で“なかまっち”する！？ 

四歩「まちの未来を描こう！」 

～まちの将来像についてみんなで考え、みんなで語る～ 



グループワーク①  ～まちの未来を描こう！ 

アイスブレイクのあとは、いよいよ本編です。 

まず、前回のまち歩きの結果やケーススタディを基

にグループ毎でふりかえり、前回の講座と今回の講座

の間に行われた中村区民まつりやイベントの体験談な

どがあれば共有しました。 

 

続いて、いよいよ、まちの未来像を描いていくプロ

セスとなる「でらかわらばん」づくりの構成要素の検

討に入ります。“「でらからわばん」づくり”とは、各

グループのテーマに沿った中村の将来像を一枚の模造

紙にまとめていくというもので、今回の最大のミッシ

ョンでありアウトプットです。 

 

実際には「①まちの現状」「②まちの魅力」「③まち

の課題」「④まちの将来方針」「⑤まちの将来像を具現

化するアクションプラン」「⑥そのために私たちができ

ること」の６本柱をベースにグループワークを行って

いきます。 

 

今回はチーム内で意見を出し合いながら、一枚の紙

面にまとめるための記事の構成内容とボリューム、台

割等を考えまとめていく作業をすすめていきました。 

それぞれのまちへの思いを紙面にまとめるための重

要な一歩となりました。 

 

グループワーク②  ～まちの将来像を歌にしよう！ 

 休憩後“「でらかわらばん」づくり”のまちの将来方針やコンセプトづくりの部分を中村の歴史に準

えて「短歌」で綴るというワークをしました。 

 チーム内で上の句、下の句を分けて組み合わせたり、短歌らしくまとめていきます。 

 短歌ということではじめは、少し躊躇していた受講生もいましたが、チーム内でいろいろな中村の

場面を出し合っていくうちに、色々なアイデアが出て盛り上がっていきました。 

共同作業の醍醐味だと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 



中村公園愛
い と

し隊みんな

とつながるなかむら

WA・WA・WAの会 

WA・WA・WAの会 

優しさの天使達～天道虫とおとよさん 

みんなとつながる  なかむら WA・
WA・WAの会 

WA・WA・WAの会 

ひでっち きよっち なかまっち
みんなとつながるなかむら
WA・WA・WAの会 

WA・WA・WAの会 

くさトロくさドンくさ み

んなとつながる なかむら

WA・WA・WAの会 

 

発表タイム   

チーム内で作った歌の中から３札くらいを模造紙に書き、

チームごとに歌と歌に込めた思いを発表しました。 

思った以上にたくさんの短歌ができあがり、発表中は他

のチームから笑いがおきたり、歓声があがったりしました。 

 

＊中村で“なかまっち”短歌＊ 

■アホくさトロくさドンくさみんなとつながるなかむら 

WA・WA・WAの会 

・交流は  世代のかきね  こえてゆく  楽しいなかま  催事
さ い じ

の和なり 

・なかまっち  人と人の和  コミュニケーション  中村公園 秋日和かな 

・公園の  鳥居くぐれば  多世代の  老若男女の  会話始まる 

 

■中村公園愛
いと

し隊 

・太閤の  出世の道を  かけ上がり  歴史も魅力も  あふれる街へ 

・遊かくの  建物をみて  過去をしのび  未来への道 ①ロマン街道 

                            ②やくざもかわる 

・大門で  かくれた穴場  みつけたい  観音探して 小路
こ み ち

に入る 

 

■ひでっち きよっち なかまっち 

・秀清の 歴史あるある  なかまっち  歩いて感じて  語って楽しむ 

・大鳥居  人が集まる  九の市に  ビール片手に  うれしい笑顔 

・歴史的  景観豊かな  豊国の  神社を誇る  中村公園 

 

■ひょうたんズ 

・なかむらの  かくれた魅力  見つけたい  歴史やグルメ  行きつ戻りつ 

・いにしへに  思いをよせて  あかり道  人々集う  なかまっちかな 

・秀吉の  夢のまた夢  受けついで  区民で作ろう  ルートとひょうたん 

 

■優しさの天使達～天道虫とおとよさん 

・歩いても  けった走りも  楽しげな  住みよい町や  なごやなかむら 

・安全に  自転車走る  中村で  アイドル見かけ  ｄｅｒａかわいい 

・楽器のひびき  高らかに  子供の笑顔 届け「めいえき」 ツインタワー 

 

 

 

 

 

 

 

 

アホくさトロくさドンくさ  

みんなとつながる なかむら WA・WA・WA の会なか
むらWA・WA・WAの会トロくさドンくさ 
みんなとつながる なかむら WA・WA・
WAの会 

WA・WA・WAの会 

くさトロくさドンくさ みんなとつなが

る なかむらWA・WA・WAの会 

 

ひょうたんズ 



次回は、いよいよ最終回の五歩になります。 

“なかむら”への思いのつまった「でらかわらばん」の発表に向けて頑張っていきましょう！ 

 

＊アンケートより全体を通じたご意見・ご感想など＊ 

日頃、気が付かないようなことの発見があり、楽しく学べました 
 

交流しながら学習できました 
     

「中村区」「中村公園」をテーマに色々学べました 
  

時間が多少不足気味であった 
     

回を重ねるごとに興味がわいてきた 
    

少しずつですが将来像が見えてきて楽しみです 
   

発表をきいて皆さんすごいなあと思いました 
   

中村区の事が知れて、また皆の意見も聞けてこういった機会はないので、別の意味で刺激になりま

す 

少し時間が少なく大変でした、仕方ないですね 
   

三人寄れば三様の考え、皆で考えると思わぬものができた 
  

日程の一ヶ月空いたのが少し悪かった 
    

 

＊受講生によるその他の短歌＊ 

各地から 訪れる人々を 優しく迎える 中村公園 
 

       
秀清の 生誕地である  中村を 大切にして 歴史の街へ 

 

       
催事の和 世代のかきねを  こえてゆく 楽しい仲間の  交流場 

 

       
秋空に 声高らかに  語り合ふ なかまっち 未来を楽しむ 

 

       
なかまっち 人と人の和 コミュニケーション 中村公園  秋日和かな 

       
 


