
令和５年度 まちづくり活動助成 スタートアップ・団体づくり部門 活動レポート

■活動の内容

「ちいきのいま aimaima」は、名東区引山学区の多世代の人と交流できる場を作るた

めのコミュニティスペースづくりなどを行っている団体です。その活動の中のひとつ、皆

で一品、みそ汁や簡単な一品を作ってお昼ご飯を食べる「mina okatte（ミナ オカッ

テ）」を視察しました。

団体名：ちいきのいま aimaima

mina okatte（ミナ オカッテ）

令和６年度 活動報告レポート「スタートアップ助成」

通常のmina okatte（ミナ オカッテ）ではみんなで食べ物を

持ち寄り料理を作りますが、この日は会の代表・髙木さんが3か

所で買ってきたベーグルを皆で食べるといういつもと少し趣の異

なる会でした。壁に貼られたピンク色の紙は、以前参加した皆さ

んで「次はどんなことをしたいか」自由に意見を出し合ったとき

のもの。その中の一つ「ベーグル会」がさっそく実現したとのこ

とでした。アイデアが出たらすぐにやってみることで、より自由

度が高く幅広い活動となっています。

□日  時 令和6年11月11日(月)10時～13時
□場 所 名東区 香月マンション
□参   加 大人5名、子ども4名

高木さんが用意したベーグルたち

「みんなのやりたい」が壁に貼られていました

マンションの一室に、キッチン、子どもの遊び場、テーブルなどが並んでいます

10時過ぎに会場であるマンションの一室を開放して

しばらくすると、だんだんと参加者の親子が集まり始

めました。10時から13時の間なら何時に参加してもか

まわない、ということで、皆「こんにちは～」と自由

でゆったりとした雰囲気で参加。とても過ごしやすい

空間ができていると感じました。

こどもが遊ぶ横で大人の参加者は近況

報告や情報交換などを行っており、子育

て世代の多い引山学区での貴重な交流の

場となっています。周辺のまちづくり活動団体と

も積極的に交流しながら活動しているaimaima。

今後の活動のさらなる広がりも応援しています！
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