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 団体名     気軽にすけっと 

 団体概要 

 

 

活動名： 地域住民の暮らしの困りごとを互いに助け合っていこう！  

 

１    活動の目的 

 

 

 

 ２ 

 

 

 

 

 

 

自分の身近なところで困っている人が沢山いるのに、一人で声掛けをする

ことが難しかったり相談に乗ることが出来なかったりすることが多い。 

そのためみんなで集い、互いの意見を出し合って、近所のお困り事の解決

に向けて行動したりアドバイスをしていく。 

・地域住民が気軽に相談、解決できる

場・グループを作る。 

活動の内容 

 

 

・電話で相談事を受け付ける。 

・月 1回会議及び学習会を行う。 

・身近な困り事や相談事に対応し、解決

を図って行く。 

・活動の浸透を図るため、地域の子育て

支援との連携や農業体験会等を行

う。 

 

活動の成果 

・他団体や地域自治会等との連

携を通し、互いに困りごとの相談を

解決していく事が出来るようにな

ってきました。 

 ・農業体験会を通して地域の人達

との交流が出来、活動の浸透を図

る事が出来ました。 

 ・子育て支援団体との連携で、地

域の子育ての一環を担う事が出来

ました。 

 

 

 

 

 
 

 



  ３    目的達成のために努力したこと 

         

        

 

 

 

 

 

 

 

   ４    活動で得た学び 

・チラシを手渡し、自分たちの身近な人に気軽に相談出来るように宣伝したり、

医療や介護の現場で、公的な制度では援助出来ない困りごとの相談に乗れる

よう連携を取りました。 

・活動の宣伝・浸透のため農業体験会を企画し、地域にチラシ等を配りました。 

・地域の子育て支援活動に参加して、支援の一環が担えるよう努力しました。 

・ホームページを立ち上げ、幅広い層の人達との連携が取れるようにしました。 

 

気軽にすけっと 

 www.kgr2.jp 

地域の住民や子育て世代との交流が始まり、今後の活動の幅が広がったので

はないかと思っています。会員・ボランティア共に少しづつではありますが増加

しており、ホームページも立ち上げることが出来たので、アドレスの有効活用を

模索しながら活動の浸透を図っていきたいと思っているところです。 

 

 


