
■音楽サークル  ドラむす                        

 名古屋市内で障がいのある青年たちと一緒に活動する、地域の音楽サー

クルです。  

今回は、障がいのある人と地域の大人や子どもと一緒に楽器制作を行い、

つくった楽器での音楽セッションをつうじて、楽しみながら障がいのある

人への理解促進につなげることを目的としています。  

 

■活動のようす  

音楽サークルドラむすにて、障がいのあ

る人達と地域の大人から子どもが一緒に

なり、身近にある材料をつかって手づく

り楽器をつくる「手づくり楽器できみも

ミュージシャン」が行われました。  

１２月から３回にわたって行われ、今回

は第３回目でした。  

 

製作できる楽器は、一弦ギター、空き缶

とバネを使ったスプリングドラムなどで、

今回参加された方は、ペットボトルを活

用したレインスティックとスチールの空き箱を活用したマラカスをつく

りました。  
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ペットボトルを数本使い、カッターや

ハサミで切り取り、つなぎ合わせます。

ペットボトルの中には色とりどりのビ

ーズを入れ、ペットボトルのつなぎ目

をテープで留め、作成しました。  

スチールの空き箱にも、ビーズを入れ、

つなぎ目をテープで留め、作成しまし

た。  

 

 

 

 

楽器を作成したあとは、つくった

楽器を使ってドラむすメンバーと

一緒に、音楽を数曲演奏しました。 

レインスティックからは、海辺の

波のような音を出すことが出来、

沖縄の音楽を演奏するなかで、使

用していました。  

ドラむすのメンバーの障がいのあ

る青年達も、手づくり楽器以外にタンバリンやスズなどを使って演奏しな

がら曲に合わせて歌い、とても楽しげでした。  

 

今後も演奏や歌という誰もが楽しむことができる音楽活動をつうじて、地域の人達を交

えて、障がいのある人への理解を深め、誰もが安心してくらせる地域づくりにつながっ

ていくことを期待しています。 


